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E kijelentés pozitivitása „Ferenc nyomdokain, Jézus útján”, mélyen motivál minden keresztényt, de főleg azokat, akik azt választották, hogy Krisztust követik Szent Ferenc példájára. 


Mit is jelent a követés az Evangéliumban: Helytelen azt állítani, hogy ha beiratkoztunk Ferencet követni, azt azért tettük, mert Ferenc követte Jézust, és nem talált fel egy másik utat. Ferenc az a keresztény, akinek volt egy másik válasza, úgy, mint Péternek (Vö. Mt 16,13-20), arra a kérdésre, hogy ki lenne Ő. Valójában azoknak, akik Jézust követik, valószínűleg más válaszuk van, amit Jézusnak mondanának.


Önmegtagadás: „ha valaki utánam akar jönni, tagadja meg magát, vegye föl keresztjét és kövessen engem” (Mt 16,24): íme a követés feltétele. Nem Jézus találta fel a keresztet, nem is Ő használta elsőnek, viszont Ő megtanít a kereszt helyes hordozására. Ferenc nagyon hasonlít Jézusra, mert hűen követte és megélte az Evangéliumot, és a megfeszített Jézusra is, mert megkapta a stigmákat.

Istent szolgálni azt jelenti, hogy követed: „aki szolgálni akar nekem, kövessen” (Jn 12,26). Ferenc tökéletesen megértette Jézus hívását, azért választotta ezt a szolgálati életformát.

Assisi Szent Ferenc – Az Evangélium embere


Ferenc nem elégszik meg azzal, hogy ilyen könnyen felveszi ezt az életformát, ami az Evangélium, hanem könnyen Krisztusra mutat: „A testvérek, mint zarándokok és jövevények, akik szegénységben és alázatosságban szolgálnak e világon az Úrnak, menjenek bizalommal alamizsnát gyűjteni, és nem kell szégyenkezniük, mert az Úr is szegénnyé lett értünk ezen a földön” (Rb 6). Tehát Ferencnek a mérce Krisztus és az Evangélium.  Assisi Szent Ferenc saját fogalmak és előítéletek nélkül közeledett az Evangéliumhoz; különleges karizmája abban áll, hogy az Evangéliumot betű szerint követte és élte meg. Nehéz, nagyon nehéz elképzelni egy olyan Assisi Szent Ferencet, akinek más érdekei lettek volna, mint az Evangélium megélése. „És miután testvéreket adott mellém az Úr, senki sem mutatta meg nekem, mit kell tennem, hanem ezt ő, a Magasságbeli nyilatkoztatta ki nekem, hogy a szent Evangélium szerint kell élnem. És kevés és egyszerű szóval írásba foglaltattam ezt, a pápa úr pedig megerősítette számomra” (Test 14-15). Ferenc az Evangéliumból él, és ez meghatározza egész lényét és a testvérekét is. „A kisebb testvérek regulája és élete ez: kövessék a mi Urunk Jézus Krisztus szent evangéliumát, és éljenek engedelmességben, tulajdon nélkül és tisztaságban” (Rb 1). Megfigyelhető, hogy a hit óriásai nem elégedtek meg kevéssel, ők mindig mindent akartak; íme Ferenc, aki Isten tapasztalata után, mindent akar, de nemcsak saját magának, hanem testvéreinek is.

Krisztus követése az Egyház elképzelésében

Az Egyház mindig megemlíti az Istennek szentelt élet tagjainak, hogy mielőtt a keresztény ember adna egy választ Istennek a megszentelt életre, azelőtt meg kell értenie, hogy ez a hivatás „az Úr Krisztus példájában és tanításában gyökerezik, az Atyaisten ajándéka Egyházának a Szentlélek által” (Vita Consecrata 1), Atya, aki megköveteli a kiválasztottaktól a teljes odaadást. Abban a reményben, hogy az Egyház ezeket a személyeket Krisztus felé és Krisztushoz vezeti, feltételezi, hogy az Istennek szentelt élet tagjai, már elkötelezték magukat Krisztus követésében (sequela Christi), akiért felemésztik energiájukat, feláldozzák életüket, addig, amíg kimondhatják Péterrel „jó nekünk Uram itt lenni” (Lk 9,33), és amíg teljesen Krisztushoz hasonulnak. 

Krisztus követése Szent Ferenc példájával


 Könnyű feladni, nehéz megtalálni, de még nehezebb követni (egy lábnyomot), mert megtörténhet, hogy a lépés nem lesz azonos. A siker garanciáját Krisztus adja meg: „Nem ti választottatok engem, hanem én választottalak titeket” (Jn 15,16); a meghívottnak könnyű felismerni, hogy az út sikere nem tőle függ, hanem attól, aki meghívta. A meghívott soha nem fogja elfelejteni Szent Pál apostol szavait: „szent hivatással meghívott, nem ugyan tetteink alapján, hanem saját elhatározásából és kegyelme által, amelyet Krisztus Jézusban örök idők előtt adott nekünk” (2Tim 1,9). Ha a hivatás szent, akkor Szent a Meghívó is, mert „senki sem vállalhatja a tisztséget, csak az, akit Isten meghív” (Zsid 5,4). Megmarad viszont a meghívott saját erőfeszítése a szentségre való törekvésre, amelynek Istentől van kegyelmi segítsége, ami nem fog késni.


Ahhoz, hogy képes legyen az ember Krisztust követni, Szent Ferenc példájára, szükséges két alapvető és pótolhatatlan dolog. Az egyik, hogy szabad legyen minden feltételtől: itt megemlíteném, hogy semmi sem hanyagolható el azokból az intelmekből amelyeket az egyház ajánl a szerzeteseknek a világi provokációkról és kihívásokról. (megnézni milyen kihívásokról beszél az Egyház) (Vita Consecrata 87-91). A másik az, hogy szabad legyen Neki: „a szolgálat tapasztalata, egy nagy szabad szolgálat Krisztusban” (Nuove vocazioni per una nuova Europa, Roma 1998, p. 27). Az Egyház azt mondja, hogy az igazi szabadság éppen abban nyilvánul meg, aki meghívott minket, szerzeteseket, és úgy néz ki, hogy nekünk szerzeteseknek elsőbbségünk van erre a szabadságra.


 Krisztust követni Szent Ferenc nyomdokain azt is jelenti, hogy meg kell próbálni, és át kell élni Ferenc szenvedélyét Krisztusért. Nem könnyű Krisztus nyomdokain járni Szent Ferenc életformája szerint, de éppen azért, mert nehéz, nagyon szép. Minket, ferenceseket követnek mindig Szent Ferenc atyánk bátorító szavai: „Nagy dolgokat ígértünk - mondja -, de még nagyobbak ígéretét bírjuk; az előbbieket tartsuk meg, az utóbbiak után vágyakozzunk! Az élvezet rövid ideig tartó, a büntetés örökkévaló; a szenvedés múló, a dicsőség soha véget nem érő. Sokan vannak a hivatalosak, kevesen a választottak, de ezek is, azok is érdemük szerint nyerik jutalmukat” (2Cel 191).

MINOR  avagy a LEGKISEBB

Minor, vagy a kisebb testvér. Talán sokan vannak olyanok, akik nem ismervén a ferences szellemiséget, felteszik maguknak a kérdést, hogy ezek az emberek, miért választják azt, hogy kicsik legyenek, amikor ebben a világban mindenki a nagyra, hatalomra vágyik. Vessünk egy pillantást ezen érték megismerésére.

A Minort, vagyis a „legkisebb”-séget, elsősorban Máté evangélista ajánlja, mint értéket. Ezen érték nélkül lehetetlen bejutni a mennyek országába (Mt 18, 2-3).  Több fajta „kicsi” van: azok, akik senkik vagy nincs semmijük; azok, akik gyermeklelkületűek, megalázkodnak, lealacsonyodnak, azért, hogy nagyok lehessenek, a kicsinységet választják, hogy így megfeleljenek Jézus hívásának; ezek az alázatosak; azok, akik befogadják a gyermekeket és a kicsinyeket, vagyis azok, akik a kicsinységből egy jelet készítenek: szolgálni és befogadni; ezt a kicsinységet választotta Szent Ferenc is. A testvériség egyenlőt jelent Szent Ferencnél Jézus szolgálatával.

  Jézus, mint szolga, a kicsinység teológiájának gyökere. Jézus emberré lesz, így az alázatos Isten képmása (Fil 2,6-11); a lábmosás (Jn 13,1-17); az apostolok vitája, hogy ki nagyobb közülük és Jézus ajánlata: aki szolgál mindig az az, aki kicsi, és „Én mégis úgy vagyok köztetek, mint a szolga” (Lk 22,27).

Hasztalan szolgák. Ferenc úgy asszimilálja ezt a „szolga” krisztológiai magatartást, mint a legmegfelelőbb formát Jézus követésében, így saját magáról mindig ezt mondja: „kicsi és szolga”, „kicsi és megvetett”, „esendő és jelentéktelen ember”, „legkisebb Isten szolgái között”, „szolgája és alattvalója a Föld minden lakójának”, stb. Ezek mind olvashatók Ferenc életrajzaiban.

Ferenc a „szolga” kifejezést, mint azonosító jelet használja, ami nem vonz magával semmilyen önlebecsülést. Az Istenkapcsolatban is használja, aki a Legnagyobb, de kicsi lesz értünk. A testvériségben – ahol mindenki egyenlő – a szolgálat szeretete nem alacsonyít le senkit. Ferenc nem a „szolga” kifejezést használja az interperszonális kapcsolatokban, hanem inkább a „testvér” kifejezést.  

Isten szolgái, haszontalan szolgák; nem azért, mert a munka rosszat tesz nekünk, hanem azért, mert a kezdeményezők nem mi vagyunk, hanem Isten. Ez alázatot és egyszerű magatartást vált ki a legkisebb testvérből. A minoritász, kicsinység kapcsolatot jelent Istennel, a testvérekkel és minden emberrel.

 Időzzünk egy kicsit a „szolga” kifejezésnél. Így jobban megértjük, mit értett Ferenc e kifejezésben, és mi érvényes minden kisebb testvérre.

Isten szolgája: jelentése: rendelkezésre állni teljesen Isten akaratának. Engedelmes az Ő döntéseinek, elfogadja bizalommal, mert tudja, hogy szeretetből származnak, és az ő javát szolgálják. Ebből az következik, hogy minornak lenni Istennel kapcsolatban nem azt jelenti, hogy felölt egy szolgai alakot, ami a félelem gyümölcse, hanem lehetőséget ad Isten országának megvalósítására az emberi történelemben, és alázatosan együttműködik Istennel.

Testvérek szolgái: ha Isten országa azt jelenti, hogy Isten megváltó szeretete megvalósul az emberek között, akkor ugyanennek a szeretetnek kell megjelennie közöttünk, és a szolgálatban kell megnyilvánulnia. Ez elsősorban közöttünk, mint testvérek között kell, hogy megjelenjen, akik testvériségben (közösségben) élünk.

Szolgálni mindenkit Istenért: a rendelkezésre állás és szolgálás nem korlátozódik csak a testvériségre (szerzetes közösségre). Isten szolgájának jellegzetessége abban áll, hogy mindenkit szolgál. A szolgálatot a kisebb testvérek két eszköz által valósítják meg: ezek a munka és az apostolkodás. A munkában megkérettetik, hogy koherensek legyünk, ugyanis a munka az evangéliumi életben mutatkozik meg. Az apostolkodás és az evangelizálás nem jelent mást, mint az Igehirdetést.

„A testvérek cselekedetek által prédikáljanak” (Rnb XVII). Az apostolkodás, a keresztség értelmében, minden megkereszteltet érint: „Menjetek tehát, tegyetek tanítványommá minden népet” (Mt 28,19). A kereszténységet nem kell lealacsonyítani egy egoisztikus, magányos üdvösség keresésnek. Ferenc meghívatott, hogy építse újra Isten Egyházát és ezt a feladatot, mint laikus kezdi, mivel csak a diakonátust kéri. A prédikálást a tereken és a munkahelyeken kezdi a nép nyelvén (megbecsülvén így a prédikációt, ami csak latin nyelven és a templomban volt szokásos). Így cselekedvén helyreállítja a kommunikációt a hit hirdetése és a reális élet között. De az ő erős előírása az, hogy a testvérek elsősorban az életükkel, vagyis konkrét és tevékeny példával tegyék ezt.

Tehát a kisebb testvérek apostolkodása elsősorban ott van és ott kell, hogy legyen, ahol élnek és tartózkodnak, lehet az egy ház, egy iroda, egy iskola vagy egy áruház, kihasználván éppen az alkalmat, ami adódik. Az is apostolkodás, ha saját munkánknak vagy szeretteinknek szenteljük magunkat, egy kimondott szó által, helyes tónuson, a megfelelő helyen, stb. Azt is hozzá kell tenni, hogy a mi apostolkodásunk egy olyan területen és társadalomban zajlik, ahol lehet, hogy a mi meggyőződéseink – amelyek egyértelműek nekünk – nem fontosak másoknak, így le vannak járva. Fontos hogy megőrizzük azt, amiben hiszünk, és így hitelesek leszünk.

Még két fontos és fundamentális aspektus van Ferencnél: a kisebb testvérek ne prédikáljanak saját érdekükben, abban az értelemben, hogy ne váljanak gőgössé a prédikálásban; mindig ragaszkodjanak az Apostoli Egyház direktíváihoz, vagyis a helyi Egyház hatóságaihoz – plébánosok és Püspökök – akkor is, ha a szabadság korlátozva van (fontos megmenteni a minoritászt, a kicsinységet).

A minoritászhoz tartozik még a nem okoskodás „ Ezért mindnyájan óvakodjunk, testvéreim, minden gőgtől és hiú dicsekvéstől. És őrizzük meg magunkat e világ bölcsességétől és a test okosságától. Mert a test szelleme jobban töri magát a csengő szavak után, a cselekvéssel ellenben keveset gondol, s nem a lélek belsejében keresi a vallásosságot és szentséget, hanem beéri a csak külsőleg, emberi szemnek mutatkozó vallásossággal és szentséggel. Az ilyen emberekről mondja az Úr: Bizony mondom nektek, megkapták jutalmukat. Ezzel szemben az Úr Lelke azt akarja, hogy a test sanyargatott és lenézett, hitvány és megvetett legyen. És alázatosságra, türelemre, egyszerűségre és a lélek tiszta, egyszerű és igazi békéjére törekszik. És mindenkoron és mindenekfölött az Atya, Fiú és Szentlélek isteni félelmét, isteni bölcsességét és isteni szeretetét áhítozza” (Rnb XVII); és a nem birtoklás: az evangéliumi szegénység. Ferenc utánozza Jézus alázatosságát és szegénységét; nem lenni hatalmasnak.

Minoritász vagy kicsinység nem csak lemondást jelent a földi dolgokról, hanem azokról az értékekről is, amelyek nem adják meg az „ÉN” (ego) szabadságát. Néha elfelejtjük, hogy Isten a legfőbb Jó, akitől minden jó származik, ezért el kell ismernünk, hogy minden jó az Övé és Neki kell visszajuttatni.

Valaki akkor mondhatja magát igazán minornak, ha „Hogy Isten szolgájában megvan-e az Úr lelke, azt legbiztosabban erről lehet megismerni: ha Isten valami jót művel általa, teste, mely ellensége minden jónak, nem fuvalkodik fel, hanem ellenkezőleg, csak annál hitványabbnak tartja és minden más embernél kisebbnek érzi magát” (Adm 12), mert nagyon fontos alázattal elfogadni, hogy minden jó forrása nem mi vagyunk, hanem Isten.

Az, aki felfogja, mi a minoritász, a kicsinység, „Boldog a szolga, ki az emberek magasztalása és dicsőítése közepett nem gondolja magát különbnek, mint amikor hitványnak, együgyűnek és megvetésre méltónak tartják. Mert az ember annyit ér, amennyit Isten szemében ér, és semmivel sem többet” (Adm 19). Az ember nagysága nem a saját magasztalásában áll, hanem abban az elismerésben, hogy Isten minden jó forrása és mindent Istennek kell visszajuttatni.


Az Egyházban az üdvösség Istent illeti, minket pedig a munka mindenfajta feltétel nélkül. „A fizetést, nem a hatalom szerint, hanem a munka szerint kapja meg mindenki” (2Cel CVII; Vö 1Kor 3,8).   

Horvat Ioan testvér   
