Krisztussal való szegénység, Isten előtt

„A szegények atyja, a szegény Ferenc, mindenben a szegényekhez igazodott, és nehezen tudta elviselni, hogyha magánál szegényebb emberrel találkozott; természetesen nem hiú dicsőségvágyból, hanem kizárólag részvétből. És jóllehet egyetlen hitvány és durva öltözékkel is beérte, sokszor ezt is kész volt megosztani egy-egy szegénnyel.” /1Ccel 76/

1. A Szent Szegénység

Ferenc nem győzi magasztalni a szegénységet. A „szegénység” akkora nagy kincs, hogy amikor Ferenc róla ír, kétstrófás költemény születik meg:

„A fölséges Szegénység magasztossága avatott 

benneteket, Szeretett Testvéreim, 

a mennyország örököseivé és királyaivá. /…/ 

Ez legyen a ti osztályrészetek,

mely elvezet benneteket az élők földjére: 

Ehhez teljes szívvel ragaszkodjatok, /…/ 

az égvilágon soha semmi mást ne kívánjatok”.

Ez lett egész lénye, tartása, menedéke, ez tölti be egészen szívét, és boldoggá teszi: Számára tehát Szegénység minden más, csak nem komor aszketikus rendszer. Inkább alapmagatartás, mely a szív örömével van összekötve.

Ferenc meg van győződve, hogy az ő testvérei egyedül a mennyei gondviselésből élnek. Lemond minden biztonságról és biztosításról, mely nem Istentől ered. Elegendő tudnia, hogy Isten Atya, vagyis majd Ő gondoskodik. Ezzel az érveléssel nyeri el a maga és testvérei számára a fölséges szegénység kiváltságát. A testvéreknek szabad birtok és tulajdon nélkül élniük, a közösségnek is, az egyeseknek is. Évtizedes küzdelem után ezt a kiváltságot Szent Klára nővéreire is kiterjesztik.

Ferenc akkor is ki akar tartani  felfogása mellett, amikor a kis csapatból hatalmas sereg lett. Szent Ferencnek és testvéreinek, a szegénység gazdagság. Úgy tekintik, mint eredeti állapotát az embernek, mely a paradicsomi állapot része volt. Az embernek oda kell visszatérnie. A szegénység az ember méltósága, az Istennel való közvetlen kapcsolat. Semmi sem áll közte és Isten között; minél kevesebbje van, annál inkább az Istené.

A „Szegénység” csupán egy másféle kifejezése annak, hogy Isten teremtményének lenni, Istené lenni. Ferenc arra következtetésre jutott, hogy életét meg kell köszönnie, mert azt végeredményben nem is az övé. Életét egyetlen hálaadó, eucharisztikus imádsággá kell alakítania. Minden legyen visszajuttatás, visszaadás, válasz a jóságos teremtő Isten nagylelkűségére. 

„Mindenható, Szentséges, Jóságos és Hatalmas Isten, miden jó, legfőbb jó, egészen jó, aki egyedül vagy jó. Neked áldozunk minden dicséretet, minden dicsőséget, minden kegyelmet, minden tiszteletet, minden áldást és minden jót. Úgy legyen. Úgy legyen. Ámen.”

2. A teremtmény eredeti állapota

Ferenc számára az ősbűn, ennek az eredeti állapotnak a megtagadása. Következményei pedig bírvágy, és minden, amit a mai napig a hét főbűn közé számítünk. A bűnbeesett ember félreismeri Istent, mint Teremtőt, és helytelenül értékeli önmagát is. Önmagának tulajdonítja azt, aminek forrása az Isten, igényli azt, amit tartozik visszaadni, birtokba akarja venni azt, ami nem őt illeti meg. Isten dicsőségének elismerése helyett dicsekszik, Isten kegyelme helyett saját teljesítményét magasztalja. Bezárkózik a birtoklásba, a tevékenységbe, a tulajdonba, egocentrikus világképébe, melyből Istent kiszorítja, mégha nevét gyakran emlegeti is. Az ember elidegenedett az élet forrásától, már nem érzi magát teremtménynek, nem ismeri el Istent minden jó forrásának.

Szent Ferenc Ádám bűnét úgy értelmezi, hogy mindenki elköveti ezt a szerencsétlen tettet, aki „saját maga akaratát követi, és dicsekszik azokkal a szavakkal, tettekkel, melyeket Isten mond és végez általa”.

Ez a mondat kifejezi a szegénységről alkotott mélységesen lelki felfogást, mely azt vallja, hogy a szegénység elsősorban egy egészen meghatározott önértelmezést jelent. Az az ember, aki belátja, hogy Istentől származik, alapjában véve nem is lehet kapzsi, anyagias, és birtokló, mert különben újból elkövetné Ádám bűnét. Mihelyt az ember átengedi magát a kapzsiságnak, vagy amint itt nevezik a birtokvágynak, bénulás szállja meg. Nem látja már az isteni távlatokat. Az embert bezárják a helyzetek és mindenekelőtt maga a birtoklás. Következményei: kishitűség, a szív halála, szomorúság, és rezignáció, a parancsok kedvtelen teljesítése, csökkent életkedv, elkeseredés; kölcsönös irigység.

Bűnbeesés után az ember már idegenben él, távol az ősforrástól, Istentől, már nem, mint teremtmény, akinek semmije sincs azon kívül, hogy az Istenhez tartozik. Már bűnben él, a birtokvágy uralja, minden gondja annak az összekaparása, ami nem az övé. Azért válik szükségessé Isten új kezdeményezése, mely ismét visszavezeti és fölemeli az embert magához Istenhez. Isten maga lép be Jézus Krisztus által az elidegenedett emberi világba. Visszaállítja a kezdetet az által, hogy ”kiüresíti önmagát”, lemond hatalomról és előnyről, az emberek közt rabszolgává lesz, és a kereszten a gonosztevők halálával hal meg. A megváltás tehát a lemondáson, az önmaga kiüresítésén át történik. Így nyílik meg Jézus Krisztus által az új emberi életlehetőség.

Ferenc a szegénység negatív aspektusát hangsúlyozza: lemondást mindennemű birtokról, rendelkezésről, és birtoklásról. De önmagában is, a pozitív szempontot feltételezi, a testvériséget, a testvéri közösséget, mely segít, az együttérzésben szolgál. Szent Ferenc a szegénységen valami állandó kiüresedési folyamatot ért, melyben a tulajdonképpeni tulajdonosnak kell mindent visszaadni. Istennek a szavakat, amiket mondunk, a tetteket, melyeket elvégzünk, a képességeket, melyeket ajándékképpen kaptunk, a hivatalokat, melyekre odaállítottak, a házakat, melyekben él a közösség, a templomokat, melyekben imádkozunk - mindent vissza kell juttatnunk és meg köszönnünk Isten bőkezűségének.

Ferenc szegénységen a Krisztussal való és Isten előtti szegénységet ért. Ha Ferenc a szegénységről beszél, a legékesebb nyelven szól, költővé válik.

Egy korábbi irat: „Szövetség Szegénység Úrnővel”, a virágzó középkornak megfelelően a szegénységet, mint Krisztus menyasszonyát ábrázolja, akit Ferenc szolgál. Itt találjuk meg azt a késői „jegyes misztikát”, amelyben Ferenc eljegyzi magát a szegénységgel. Az Úrnővel való eljegyzés bibliai és üdvtörténeti elmélkedése: a szegénység, mint Isten népének alapmagatartása az Újszövetségben. A szegénység ilyen felfogása állandó tövis az Egyház testében.

A szegénység Isten atyaságáról való meggyőződésen alapul, mert Isten gondoskodik rólunk, ezért lemondhatunk a biztonságról. Ezzel védi Ferenc és Klára a szegénységet, mint prévilégiumot. „Az

Isten asztalában” bízva tudnak szegényként járni a világban.

Sok elbeszélés szól a kisebb testvérek és a szegény nővérek által megtapasztalt isteni gondviselésről. A szegénység a teremtés gondolatát egész mélységében fejezi ki: minden Istené, az ember mindent ajándékba kap, s ezért köszönettel tartozik. Az ember bűne abban áll, hogy mindazt magának tulajdonítja, amit az Úrnak kellene visszaadnia. A birtoklás szenvedélye vezet az emberi történelem szerencsétlenségeihez. Ferenc a pénzben látja a kapzsiság szimbólumát.

3. Szolidaritás a szegényekkel

A szegénységről folytatott eszmecserékben általában az egyik vagy másik szempontot figyelmen kívül hagyják. Szent Ferenc önkéntesen vállalt szegénysége nemcsak Istenhez fűződő kapcsolatának egyik kifejezése, hanem Krisztus szeretetének megnyilvánulása is, kifejezése a szegényekkel való következetes szolidaritásának. Félreismerjük Assisi Ferencet, ha az ő önkéntes szegénységét elválasztva tekintjük az akkori társadalmi helyzettől. A ferences szegénység megélésének a helye és kifejezése mindig a társadalom áldozatainál, a koldusoknál, leprásoknál és más kitaszítottaknál van.

A ferencesi szegénységet az ipari és kereskedelmi forradalom hátterében kell vizsgálni, amely a középkori városokban nagy számú embernek koldussorba jutását okozta. Ez a helyzet egy válaszadásra hívott fel. Egy ilyen válaszadást kísérelt meg Assisi Ferenc, amennyiben a várost és értékrendjét odahagyva, a városon kívül a leprásokkal való közösséget kereste. Ő következetesen szolidáris kívánt lenni mindazokkal, akik Assisiben nem találtak otthont, és akiket a város a külső szélekre szorított. Ez a szolidaritás részéről oly részletekben mutatkozott, hogy Ferenc nem volt képes elviselni, ha valaki szegényebb volt nála; neki adta mindenét. A betegeket, nyomorultakat kifejezetten misztikus tűzzel vette körül: bennük - akárcsak egy Szentségben - magát Krisztust látta. Ahhoz, hogy Ferencet megértsük, szükséges a középkori nyelvnek elemzése is. Egy ilyen elemzéssel a szegénységnek hét formáját pillanthatjuk meg, mely segít szolidárisan élni.

A középkori várost - Assisit is - koncentrikus körökként kell elképzelnünk. Minél jobban távolodunk a városmagtól, az ott élő emberek annál szegényebbek és jelentéktelenebbek. A város legszélső részein azok élnek, akiket egyáltalán nem tartanak számon: a vándorok, idegenek, zarándokok, prostituáltak, hajléktalanok, koldusok /.../. És a városon kívül egy bizonyos távolságra a leprások, a név- és „arcnélküliek”, akik a város számára halottak. Ehhez járul még, hogy a város gazdasági alapja egy fokozatos folyamatban megváltozik. Ezt a változást „kereskedelmi forradalomnak” is nevezzük. Ez lényegében átmenetet jelent a csere-gazdaságból a pénzgazdálkodásba. Mivel a pénz felhalmozható és mivel az - legalábbis akkoriban még - egy bizonyos stabilitást mutatott, s ezzel megjelent az emberi kapzsiság is. Európa fejlődött és a szegények száma nőtt, akik a létminimumon éltek - ennek következménye volt, az ember elembertelenedése, akit gyakran csak puszta munkaerőnek, vagy éppen annak sem használtak, és akinek tetszésük szerint a bérét megadták, vagy éppen elvonták azt tőle.

Szent Ferenc megtérését éppen ezért a szegények felé való fordulásának is kell tekintenünk:

„A testvérek örvendezzenek, ha közönséges és megvetett emberekkel érintkeznek, ha szegényekkel, gyengékkel, leprásokkal és koldusokkal találkoznak. Ha pedig szükséges lenne, az urak asztalánál oltalmat kereshetnek, és alamizsnáért folyamodhatnak.”

„És, ha olykor nem adják meg nekünk a munkabérünket, akkor az urak asztalánál kell menedéket keresnünk, és adományért könyörögni ajtótól ajtóig.”

Ferenc számára a szegényekkel való szolidaritás azt jelenti, hogy a szegényekhez hasonló életet él, közöttük és ugyanúgy, mint ők. A szegényekkel való azonosulásnak van egy vallási háttere is. Ez abban is kifejeződik, hogy Ferenc ezt az életet „szegénységnek és Krisztus alázatának” nevezi: „Minden testvér arra törekedjék, hogy a mi Urunk Jézus Krisztus alázatosságát és szegénységét kövesse /.../ Ne szégyenkezzenek, és arra kell gondolniuk, hogy Urunk Jézus Krisztus a mindenható élő Istennek fia, arcát a legkeményebb kősziklává tette, és nem szégyenkezett. Ő szegény volt, egy jövevény és alamizsnából élt”.
Egy karácsonyi zsoltárban Ferenc összefoglalja, mi az, ami őt megindítja Jézus Krisztusban: útszélen született, jászolba fektették, mivel nem volt hely a szálláson. Ferenc itt egy forradalmi isteni kinyilatkoztatásra talál: Istent ne keressük ott, ahol minden megszervezett és intézményesítve van, megtervezve és eltervezve, hanem szó szerint az útszélen. Nem lehet ott keresni, ahol minden szépen el van rendezve és minden takaros, hanem ott, ahol emberek állati körülmények közt születnek, és ahol élniük és meghalniuk kell. Istent ott nem lehet keresni, ahol a gazdagok és hatalmasok hangjukat hallatják, hanem a társadalom peremén azok közt, akik semmi részt nem kaptak a világ javaiból. 

Ferenc alapvetően döntött a szegények mellett. Ez azt a mindent meghatározó elsőbbséget jelentette. Bárki, aki ferences, a szegényeknek köteles adni. Ez, mint menyasszony annyira Krisztushoz tartozik, hogy senki sem lehet keresztény anélkül, hogy a szegénységet ne szolgálná.

A középkori nyelv elemzésével ellentétpárok adódnak a következőkben:

Ellentét a harcosokkal

A szegények, akik mellett Ferenc alapvetően döntött: azok, akiknek nincs fegyverük; akik védtelenül állnak szemben a katonai hatalmasságokkal és gyakran ezeknek áldozatául esnek.

Ellentét a gazdagokkal

A szegények, akik mellett dönteni kell: azok, akik a pénz hatalma és a gazdasági érdekek miatt hátrányt szenvednek, és akiket túlságosan is szívesen befektetések, a terjeszkedés, a tőke kedvéért feláldoznak.

Ellentét a hatalmasokkal

A szegények, akikhez csatlakozni kell: azok, akik szavukat nem hallathatják; akik a döntési folyamatból ki vannak zárva; akik erőtlenül állnak szemben mindazzal, amit róluk döntenek. 

Ellentét a polgárokkal

A szegények, akik, mellé kell állnunk: az idegenek, a vendégmunkások. Azok, akiknek csak annyi joguk van, amennyit számukra elismernek. Azok, akiket előhívnak, ha szükség van rájuk, és kényük-kedvük szerint elűzhetnek.

Ellentét a nemesekkel

A szegények, akik mellett el kell határoznunk magukat: azok, akiknek nincs jól, nemesen hangzó nevük, akiknek nincs tekintélyük. Az alsóbb néposztály, akiket megvetnek: ide tartoznak a prostituáltak és bűnözők.

Ellentét a „házasságban élő” és „jó családból származó”-val

A szegények, akik mellett el kell kötelezni magunkat: azok,

akiknek nincs társadalmi támaszuk, a kapcsolatnélküliek és a megözvegyültek, elváltak és elárvultak /…/.

Szegénynek lenni: Megtanulsz mindent Isten ajándékaként fogadni, hálás és szabad szívvel. Vigyázol, hogy semmit se tarts vissza önzően magadnak, igyekszel visszaadni az Atyának mindazokat a javakat, amelyeket ő ad nekünk, megosztva azt testvéreiddel. Nem azt keresed, hogy uralkodj az embereken, sem hogy kiszogálóid legyenek, hanem a „szolga” lelkületébe helyezed magad, az Úr példájára.

Felismered, hogy az ember Isten tervében működik közre, amikor a földi javakat használja. Nem úgy viselkedsz, mint aki tulajdonos, hanem, mint aki  tisztelettel használja a rábízott javakat.

Az evangéliumi szegénység által lelkedben megmaradsz zarándoknak, aki az Élők Földje felé halad.

Minorita testvérek

